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EIGENSCHAFTEN
- Korperbereich: Oberkérper Rumpf Unterkdrper 440 x 680 x 1280 (H x B x L in mm)
- Ausfuhrung verschiedenster Ubungen in - Gesamtgewicht: 28kg

unterschiedlichen Varianten moglich
- Training verschiedener Muskeln und

Muskelgruppen maéglich scann’ mich oder
- Ideal fir das Training mit Kurzhanteln geeignet

- 8-fache Lehnen- und 5-fache Sitzeinstellung mdéglich
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