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Accessoires+essentials

eigenschaften
· Körperbereich: Oberkörper Rumpf Unterkörper

· Verschiedenste Übungen in unterschiedlichen 

  Varianten möglich

· Training einer Vielzahl an Muskelgruppen möglich

· Ideal für das Training mit Kurzhanteln geeignet

Accessoires+essentials
4005 BASIC FLACHBANK
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· 410 x 500 x 1110 (H x B x L in mm)

· Gesamtgewicht: 30kg
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