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·
eigenschaften

· Körperbereich: Unterkörper

· Training der Gesäß-, Hüft- und 
  Kniestreckmuskulatur

· Griffe, Arm- und Kniepolster zur 
  Fixierung der gewünschten 
  Trainingsposition

· 3-facher Range of Motion Regler

· 9-fach verstellbare Kickstange

· Einfach verstellbare Knieablage

· Storage Pins für Gewichtsscheiben

· 1640 x 1250 x 1500  (H x B x L in mm)

· Gesamtgewicht: 145kg

· Maximale Beladung: 300kg

Plate Loaded
4321 Pure Kraft gluteus kick maschine
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scann‘ mich oder klick‘ mich an
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