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WEIGHT STACK
3018 Wadenmaschine stehend

· · ·
Eigenschaften

· Körperbereich: Unterkörper

· Isoliertes Training der 
  Wadenmuskulatur im Stehen

· Ergonomisch geformtes 
  Schulterpolster

· 11-fach höhenverstellbares 
  Schulterposter

· Haltegriffe für einen sicheren Stand 
  sowie Stabilisation

· Erhöhte Fußplatte für maximalen Be  
  wegungsumfang

· 2000  x 1040 x 1120 (H x B x L in mm)

· Gesamtgewicht: 315kg

· Standard Gewichtsblock: 165kg 
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