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EIGENSCHAFTEN

- Korperbereich: Oberkdrper Rumpf
- Training der Bauch- und

Schultermuskulatur

- Unilaterales Training
- Besonders geeignet fur die Behebung

muskularer Dysbalancen und
Verbesserung der Koordination

- Auswechselbare Trainingsgriffe
- Stufenlos hdéhenverstellbarer Sitz

- 1850 x 1300 x 1340 (H x B x L in mm)
- Gesamtgewicht: 350kg
- Standard Gewichtsblock: 2x55kg

(optional 2x105)
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