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WEIGHT STACK
3045 Rudermaschine dual

·
eigenschaften

· Körperbereich: Oberkörper

· Training der Rückenmuskulatur

· Unilaterales Training

· Verstellbares Brustpolster

· Drehbare Griffe

· Stufenlos höhenverstellbares 
  Sitzpolster

· Einstiegshilfe, für eine optimale 
  Startposition

· 1570  x 1220  x 1800  (H x B x L in mm)

· Gesamtgewicht: 415kg

· Standard Gewichtsblock: 135kg 
  (optional 165)
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