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WEIGHT STACK
5106 Cable Art Nr. 6 - beine

· · · ·
eigenschaften

· Körperbereich: Unterkörper

· Training der Beinstreck- und 
  Beinbeugemuskulatur

· Unilaterales Training

· Besonders geeignet für die Behebung 
  muskulärer Dysbalancen und zur 
  Verbesserung der Koordination

· Auswechselbare Trainingsgriffe

· Rutschfeste Standfläche, sowie 
  4 Haltegriffe

· 1850  x 1650 x 1340 (H x B x L in mm)

· Gesamtgewicht: 350kg

· Standard Gewichtsblock: 2x55kg 
  (optional 2x105)
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klick‘ mich an

https://gym80.de/produkt/weight-stack/sygnum-cable-art/5106-cable-art-nr-6-beine/

