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EIGENSCHAFTEN
- Kérperbereich: Unterkorper - 1664 x 1181 x 2824 (Hx B x L in mm)
- Training der gesamten Oberschenkelmuskulatur - Gesamtgewicht: 390kg
- Einstellbare Rickenlehne (90° — 180°) fur ein - Maximale Beladung: 400kg

vielseitiges Training

- Schulterpolster, fur eine optimale Position wahrend
des gesamten Trainings scann‘ mich oder klick’ mich an

- Mehrere Griffmdglichkeiten

- Trainingsarme konnen einzeln oder zusammen bewegt werden 4y
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- Verstellbarer Sitzschlitten, fir eine optimale Startposition EE‘I’E%-?%:&
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https://gym80.de/produkt/plate-loaded/pure-kraft-strong/4361-pure-kraft-beinpresse/
https://www.youtube.com/watch?v=hG-QmLWlEAQ&list=TLGG35kwrpcLuwYwNDA3MjAyMg

