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EIGENSCHAFTEN
- Kérperbereich: Unterkérper
- Training der gesamten Oberschenkel-

und GesaBmuskulatur

- Sichere Ausfihrung von tiefen

Kniebeugen

- Hohenverstellbarer Bewegungsarm
- Extra groBe FuBpatte, flr

unterschiedlichste FuBpositionen

- Storage Pins flr Gewichtsscheiben

- 1765 x 1014 x 2485 (H x B x L in mm)
- Gesamtgewicht: 190kg
- Maximale Beladung: 150kg

scann’ mich oder klick’ mich an

HXINGOFMACHINES



https://gym80.de/produkt/plate-loaded/pure-kraft/4353-pure-kraft-pendulum-squat/
https://www.youtube.com/watch?v=GYfpGShnFN4&list=TLGGw_s7-xhpuVAwNDA3MjAyMg&t=5s

