EIGENSCHAFTEN
- Kérperbereich: Rumpf

- Training der geraden und
seitlichen Bauchmuskeln

- Rotierendes Kniepolster

- Vier Griffe sowie gepolsterte
Armablage

- Storage Pins fir Gewichtsscheiben

- 1680 x 1060 x 1280 (H x B x L in mm)
- Gesamtgewicht: 80kg
- Maximale Beladung: 75kg

scann’ mich oder klick’ mich an

www.gyma0.de HXINGOFMACHINES



https://gym80.de/produkt/plate-loaded/pure-kraft/4317-pure-kraft-bauchmuskelmaschine-ab-swing/
https://www.youtube.com/watch?v=VhPoQlHZxzo&list=TLGGLySxxia0SoUyMTA2MjAyMg



