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MASCHINE

EIGENSCHAFTEN
- Kérperbereich: Oberk&rper
- Training der seitlichen Schulter-

muskulatur

- Zwei unabhdngig voneinander

gelagerte Trainingsarme

- Einstellung der Range of Motion,

flr eine optimale Trainingsposition

- Stufenlos hohenverstellbares

Sitzpolster

- 1570 x 1200 x 1300 (H x B x L in mm)
- Gesamtgewicht: 335kg
- Standard Gewichtsblock: 85kg

scann’ mich oder klick’ mich an

HXINGOFMACHINES



https://gym80.de/produkt/weight-stack/sygnum/3050-seithebemaschine/
https://www.youtube.com/watch?v=yHdfKSgmSh0&list=TLGGfx8sAcsDzKQwNzA3MjAyMg

