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WEIGHT STACK
3037 Bauchmuskelmaschine

· · · ·
Eigenschaften

· Körperbereich: Rumpf

· Training der Bauchmuskeln

· 9-fach verstellbares Brustpolster

· 12-fach verstellbare Fußplatte

· 1580  x 1070 x 1510 (H x B x L in mm)

· Gesamtgewicht: 290kg

· Standard Gewichtsblock: 105kg
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https://gym80.de/produkt/weight-stack/sygnum/3037-bauchmuskelmaschine/
https://www.youtube.com/watch?v=DCiU6AN3NZ0&list=TLGGtX9LWIMvEiowMTA2MjAyMg

