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STANDARD

BASIC

INNOVATION

DUAL

CABLE ART

FUNCTIONAL

EQUIPMENT

Everything you need to equip your strength training area.

A wide range of benches, stations and rests. 

Activate the interacting muscle chains through this muscle loop training.

The range offering separate training for both sides of the body.

Cable pull-guided training stations with a variety of functions.

Featuring a comprehensive array of functional training stations. 

A wide selection of accessories and smaller equipment.

Ein umfassendes Angebot an funktionellen Trainingsstationen.

Eine große Auswahl an Bänken, Stationen und Ablagen.

Aktiviere zusammenhängende Muskelketten durch Muskelschlingentraining.

Die Serie für das separate Training beider Körperhälften. 

Kabelzuggeführte Trainingsstationen mit vielfältiger Funktionalität.

Eine große Auswahl an Zubehör und Kleinequipment.

Alles für die Grundausstattung deiner Krafttrainingsfläche.

Die ideale Trainingsstation für Mobilitätstraining.

MOBILITY
The ideal training station for mobility training.
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Maße (LxBxH) in mm

Gewichtsblock in kg

KG Gesamtgewicht in kg

*Gewichtsangaben können abweichen.  
*Weight specifications may vary.



 Wir sind ein Traditionsunternehmen aus 

dem Ruhrpott und produzieren seit 1980 

„Made in Germany“. Wir hören niemals auf 

zu begeistern! Geschichte, Tradition &  

Charakter – großartige Kraftmaschinen mit 

Seele zeichnen uns aus. Wir sind das Team 

gym80. Wir sind KING OF MACHINES! 

We‘re a long-established company from 

the Ruhr Valley and our products have been 

„Made in Germany“ since 1980. We never 

cease to inspire! History, tradition & character 

- incredible strength equipment with a soul 

is what we‘re all about. We are the gym80 

team. We are the KING OF MACHINES! 

»Wir orientieren uns nicht an anderen Wettbewerbern. 
Wir arbeiten ganz individuell und das macht uns aus. 
Denn wir sind wir. Wir sind gym80.« - Simal Yilmaz

WIR SIND 
        WIR  

WE ARE  
US



SEIT 
1980

1980

1990

2003

Schwarzenegger, 
Möller + Walter 
Herden zu den 
Anfangsjahren 
von gym80. The 
start of gym80

Wolfgang 
Tillmann über-
nimmt das 
Unternehmen. 
Tillmann takes 
over gym80

Sonja Strom-
berg übernimmt 
die Geschäfts-
führung  des 
Unternehmens. 
Stromberg is the 
new manage-
ment

2012
Erweiterung 
der Produktion: 
Digitalisierung. 
Automation & 
Modernization

SINCE 
1980

2006

2019

2020

Aat van Winkel-
hof, Sonja van 
Winkelhof & 
Simal Yilmaz

Simal Yilmaz ist 
neuer Inhaber 
von gym80.  
Yilmaz is the 
new owner of 
gym80

Jubiläum: 40 
Jahre King of 
Machines.  
40 years King 
of machines



1980 gegründet und seither dem Ruhrgebiet treu geblieben. Unser Head-

quarter samt Produktion befindet sich im Herzen des Ruhrpotts: in Gelsen-

kirchen! Hier wurde die Geschichte einer völlig neuen Trainingsqualität 

geschrieben. Mit exzellenter Biomechanik, handwerklicher Präzision und 

klarem Design haben wir das Training revolutioniert und verbessern es stetig 

weiter. Wir entwickeln und produzieren Kraftgeräte mit unvergleichbarer 

Qualität und Haltbarkeit. In unserem Fertigungsprozess kombinieren wir 

modernste Technik mit traditioneller, meisterlicher Handwerksarbeit. Neben 

Lasern und Schweißrobotern, benötigen wir ebenso verschiedenste Hand-

werker, die es uns ermöglichen, eine über 95% Fertigungsstiefe am Stand-

ort Gelsenkirchen zu erreichen. Qualität „Made in Germany“ zeichnet uns 

aus. 

Founded in 1980 and loyal to the Ruhr region ever since. Our headquarters 

and production facilities are situated in the heart of the Ruhr Valley, in Gel-

senkirchen! It is here that the story of a completely new standard of training 

quality was written. With excellent biomechanics, craftsman precision and a 

clear design, we have revolutionised training and are constantly improving 

it further. We develop and produce strength equipment with incomparable 

quality and resilience. In our production process, we combine state-of-the 

art technology with traditional, masterful craftsmanship. Alongside lasers 

and welding robots, we also need all kinds of skilled workers who enable 

us to achieve a production depth of over 95% at our site in Gelsenkirchen. 

Quality „Made in Germany“ is our hallmark. 

WILLKOMMEN IM 
RUHRPOTT



In der gym80 STANDARD-Serie findest du alles für die Grundausstattung  

deiner Krafttrainingsfläche. Wir haben eine große Auswahl an geführten 

Steckgewichtmaschinen für alle Muskelgruppen und für jeden Einsatz. Ent-

wickelt mit höchstem Anspruch an Qualität, Funktionalität, Sicherheit und 

Trainingskomfort. Diese Serie spricht Einsteiger, Fortgeschrittene sowie Profis 

an und überzeugt durch perfekte Biomechanik, optimale Widerstandskurven, 

individuelle Einstellbarkeit und hochwertigste Materialien. Das gym80  

STANDARD-Trainingserlebnis garantiert bestmögliche Trainingsergebnisse!

The gym80 STANDARD series has everything you need to equip your strength 

training area with the basics. We have a wide selection of guided weight stack 

machines for all muscle groups and for every application, developed with a 

keen eye on quality, functionality, safety and training comfort. This series is 

ideal for everyone from beginners and more advanced users to professionals 

and impresses with its perfect biomechanics, optimised resistance curves,  

custom-adjustability and highest-quality materials. The gym80 STANDARD 

training experience guarantees the best possible training results!

80
Das patentierte 
gym80 Ovalrohr ist  
legendär. Oft kopiert, 
aber nie erreicht.  
 
The patented gym80 
oval tube is legenda-
ry. Often copied, but 
never equalled.

FACTS

STAND
ARD



131040 x 1100 x 1570 mm 105 kg (optional 165 kg)

LEG EXTENSION
BEINSTRECKER

3001

85 kg (optional 165 kg)1750 x 1100 x 1570 mm

LYING LEG CURL
BEINBEUGER LIEGEND

3002

KG 380 kg KG 320 kg



15

BEINBEUGER SITZEND
SEATED LEG CURL

1170 x 1160 x 1570 mm 105 kg (optional 165 kg)

3003

GLUTEUS KICK KNIEEND 
KNEELING GLUTES KICK

1550 x 1120 x 1570 mm

3004

KG 405 kg KG 430 kg 85 kg (optional 105 kg)



17

GLUTEUS KICK RADIAL
RADIAL GLUTES KICK

1100 x 1100 x 1570 mm 85 kg (optional 105 kg)

3005

TOTAL HIP MACHINE 
KICKMASCHINE

85 kg (optional 165 kg)1420 x 1060 x 1640 mm

3006

KG 305 kg KG 350 kg



191180 x 1075 x 1565 mm 105 kg (optional 165 kg)

LOWER BACK MACHINE
RÜCKENSTRECKER

3007

ABDOMINAL MACHINE
KLAPPSITZ

1050 x 1080 x 1570 mm

3008

KG 380 kg KG 330 kg 105 kg (optional 165 kg)



21

BICEPS CURL
BIZEPSMASCHINE

1000 x 1100 x 1570 mm 85 kg (optional 105 kg)

3010

TRICEPS EXTENSION
TRIZEPSMASCHINE

1000 x 1100 x 1570 mm

3011

KG 280 kg KG 280 kg 85 kg (optional 105 kg)



23

PULL OVER MACHINE
ÜBERZUGMASCHINE

1720 x 1120 x 1570 mm 105 kg (optional 165 kg)

3012

STANDING LEG CURL
BEINBEUGER STEHEND

900 x 1200 x 1570 mm

3013

KG 320 kg KG 320 kg 85 kg (optional 105 kg)



25

CHEST CROSSOVER MACHINE
BRUSTMASCHINE

1100 x 1100 x 1680 mm 85 kg (optional 133 kg)

3014

SEATED CHEST PRESS
BRUSTPRESSE

1350 x 1510 x 1570 mm 105 kg (optional 165 kg)

3016

KG 310 kg KG 375 kg



27

KNEELING/CHINNING-DIPPING MACHINE
KLIMMZUG- /BARRENMASCHINE

135 kg (optional 165 kg)1450 x 1560 x 2280 mm

3017

STANDING CALF RAISE MACHINE
WADENMASCHINE STEHEND

1120 x 1040 x 2000 mm 135 kg (optional 165 kg)

3018

KG 400 kg KG 315 kg



29

LAT PULLDOWN MACHINE
RÜCKENZUGMASCHINE

105 kg (optional 165 kg)1650 x 1470 x 2100 mm

3020

BUTTERFLY WITH PADS
BUTTERFLY MIT PADS

1770 x 1100 x 1790 mm 105 kg (optional 165 kg)

3021

KG 365 kg KG 380 kg



31

BUTTERFLY
BUTTERFLY

105 kg (optional 165 kg)1770 x 1600 x 1790 mm

3022

INCLINE CHEST PRESS 
SCHRÄGBANK

2050 x 1510 x 1570 mm 85 kg (optional 165 kg)

3023

KG 380 kg KG 375 kg



33

TWISTER MACHINE
ROTATIONSMASCHINE

85 kg (optional 133 kg)850 x 1480 x 1270 mm

3024

BUTTERFLY REVERSE
BUTTERFLY REVERSE

1300 x 760 x 1790 mm 85 kg (optional 133 kg)

3025

KG 325 kg KG 380 kg



35

SEATED CALF PRESS
WADENPRESSE SITZEND

105 kg (optional 165 kg)1400 x 1180 x 1570 mm

3027

ABDUCTION MACHINE
ABDUKTIONSMASCHINE

1700 x 800 x 1270 mm 85 kg (optional 165 kg)

3028

KG 300 kg KG 385 kg



37

ADDUCTION MACHINE
ADDUKTIONSMASCHINE

85 kg (optional 165 kg)1700 x 1580 x 1270 mm

3029

SEATED LEG PRESS
BEINPRESSE SITZEND

2040 x 1250 x 1570 mm 245 kg

3030

KG 385 kg KG 560 kg





41

LYING LEG PRESS
BEINPRESSE LIEGEND

245 kg2040 x 1250 x 1570 mm

3031

SHOULDER PRESS
SCHULTERPRESSE

2100 x 1500 x 1570 mm 85 kg (optional 165 kg)

3032

KG 560 kg KG 375 kg



43

LYING ABDOMINAL MACHINE
KLAPPSITZ LIEGEND

85 kg (optional 165 kg)1570 x 1060 x 1570 mm

3034

DIP MACHINE
DIPMASCHINE

1400 x 1630 x 1570 mm 105 kg (optional 165 kg)

3036

KG 380 kg KG 350 kg



45

SPECIAL ABDOMINAL MACHINE
BAUCHMUSKELMASCHINE

105 kg (optional 165 kg)950 x 1150 x 1570 mm

3037

LOWER BACK MACHINE
RÜCKENSTRECKER

1700 x 1200 x 1600 mm 105 kg (optional 165 kg)

3038

KG 290 kg KG 310 kg



47

SEATED ROW WITHOUT CHEST SUPPORT
RUDERMASCHINE OHNE BRUSTPOLSTER

105 kg (optional 165 kg)1520 x 1160 x 1570 mm

3039

SEATED ROW MACHINE
RUDERMASCHINE

1300 x 1200 x 1620 mm 105 kg (optional 165 kg)

3040

KG 360 kg KG 295 kg



4985 kg (optional 133 kg)1300 x 1200 x 1570 mm

SHOULDER LATERAL RAISE WITH GRIPS
SEITHEBEMASCHINE

3050

930 x 930 x 1600 mm 55 kg (optional 85 kg)

FOREARMS MACHINE
UNTERARMMASCHINE

3071

KG 335 kg KG 120 kg



51

KABELZUG CROSSOVER

3460 x 760 x 2280 mm 2 x 85 kg (optional 2 x 135 kg)

CABLE CROSSOVER STATION

4004

KABELZUG CROSSOVER VERSTELLBAR

3520 x 760 x 2315 mm

ADJUSTABLE CABLE CROSSOVER STATION

4012

KG 330 kg KG 330 kg 2 x 85 kg (optional 2 x 135 kg)



53105 kg (optional 165 kg)2240 x 750 x 2370 mm

ROWING STATION
RUDERSTATION

4016

3165 x 2350 x 2395 mm 135 kg / 2 x 105 kg / 85 kg (optional 3 x 155 kg / 135 kg)

BELTPULLEY 4-STATION TOWER
BANDZUG 4-STATIONENTURM

4032

KG 840 kgKG 840 kg



5585 kg / 105 kg (optional 2 x 135 kg)1130 x 760 x 2100 mm

DUPLEX STATION
DUPLEXSTATION

4033

1560 x 910 x 2250 mm 2 x 105 kg (optional 2 x 135 kg)

DUAL ADJUSTABLE PULLEY
DUAL VERSTELLBARER SEILZUG

4034

KG 490 kgKG 290 kg



572 x 70 kg900 x 2150 x 2300 mm

MULTIPRESS STATION
MULTIDRÜCKSTATION

4036

1070 x 1050 x 2380 mm 85 kg (optional 135 kg)

ADJUSTABLE SINGLE STATION
SEILZUG EINZELSTATION

4041

KG 200 kgKG 430 kg



592 x 85 kg (optional 2 x 135 kg)2540 x 1000 x 2380 mm

ADJUSTABLE V-STATION
SEILZUG V-STATION

4042

4600 x 1600 x 2400 mm 105 kg / 4 x 85 kg (optional 155 kg / 4 x 135 kg)

5-STATION TOWER
5-STATIONENTURM

4044

KG 625 kgKG 350 kg



61995 x 1215 x 2375 mm 105 kg (optional 165 kg)

LAT PULL STATION
RÜCKENZUGSTATION

4116

3640 x 4925 x 2385 mm

8-STATION TOWER
8-STATIONENTURM

4170

2 x 105 kg / 4 x 85 kg / 2 x 135 kg (optional 4 x 155 kg / 4 x 135 kg)KG 840 kgKG 310 kg



631895 x 940 x 1745 mm 105 kg (optional 165 kg)

4416

BOOTYMIZER
BOOTYMIZER

2545 x 1055 x 2415 mm 2 x 70 kg

MULTI-POWER STATION
MULTI-POWER STATION

5201

KG 340 kgKG 370 kg



Der Platz reicht nicht für ein voll ausgestattetes Gym? Doch! Mit unserer 

Multi-Power Station fehlt es dir an nichts, was du für dein Individualtrai-

ning brauchst! Kleiner Platzbedarf - große Möglichkeiten! Auf gerade 

einmal 2,5 Quadratmetern vereinen sich 5 Standard-Maschinen, die du 

mit zahlreichem Equipment abwechslungsreich kombinieren kannst. 

Design, Qualität und Effektivität zeichnen unsere MPS aus. Außerdem 

hättest du gerne einen dazu passenden Personal Trainer, der 24 Stunden 

am Tag für dich da ist? Kein Problem, erfahre jetzt mehr zu `Private Gym 

powered by gym80` unter www.gym80-privategym.de.

Not enough space for a fully equipped gym? Think again! With our 

Multi-Power Station, you get everything you need for your individual 

training. A small footprint - with big possibilities! On an area of just 2.5 

square metres, 5 standard machines come together and can be combi-

ned with numerous pieces of equipment to provide a variety of work-

outs. Design, quality and effectiveness are the hallmarks of our MPS. 

Also, would you like a personal trainer who‘s available 24 hours a day 

to support you? No problem! Find out more today about ‚Private gym 

powered by gym80‘ at www.gym80-privategym.de.

MULTI-POWER  
STATION



Ergänzend zu der gym80 STANDARD-Serie findest du in der gym80 BASIC- 

Serie eine große Auswahl an Bänken, Stationen und Ablagen. Alle Bänke und 

Stationen werden mit dem höchsten Anspruch an Belastbarkeit und Funktio-

nalität entwickelt. Einstellungsmöglichkeiten und Ergonomie entsprechen dem 

Wunsch nach Individualität und Funktionalität. Die gym80 BASIC-Serie darf 

auf keiner Trainingsfläche fehlen!

As an add-on to the gym80 STANDARD series, you will find a wide range of 

benches, stations and rests in the gym80 BASIC series. All benches and sta-

tions are developed with maximum resilience and functionality. Adjustment 

options and ergonomics can accommodate every wish for customisation and 

functionality. The gym80 BASIC series is a must-have for every training area!

BAS
IC

80
Die Unibank ist eine 
der ursprünglichs-
ten Trainingshilfen.

The bench is one of 
the most original 
training tools.

FACTS



691160 x 2200 x 2030 mm

BASIC MULTI PRESS STATION
BASIC MULTIDRÜCKSTATION

4002

1110 x 500 x 410 mm

FLAT BENCH
BASIC FLACHBANK

4005

KG 30 kgKG 113 kg



711280 x 680 x 440 mm

BASIC MULTI POSITION BENCH
BASIC UNIVERSALBANK

4010

1280 x 680 x 440 mm

BASIC MULTI POSITION BENCH WITH FOOTREST
BASIC UNIVERSALBANK MIT FUSSABLAGE

4011

KG 60 kgKG 55 kg



73955 x 765 x 1285 mm

BASIC DIP STATION
BASIC BARREN

4021

1400 x 690 x 1000 mm

BASIC ABDOMINAL BENCH
BASIC BAUCHMUSKELBANK

4027

KG 80 kgKG 63 kg



751020 x 810 x 610 mm

BASIC ROMAN CHAIR
BASIC ROMAN CHAIR

4028

1020 x 1115 x 2345 mm

BASIC ABDOMINAL FLEXOR WITH CHINNING BARS
BASIC BEINHEBEGERÄT MIT KLIMMZUGSTANGE

4031

KG 85 kgKG 37 kg



771850 x 2200 x 2190 mm

BASIC MAX RACK
BASIC MAX RACK

4040

980 x 780 x 1540 mm

BASIC ABDOMINAL FLEXOR
BASIC BEINHEBEGERÄT 

4046

KG 86 kgKG 300 kg



791050 x 830 x 1150 mm

BASIC SEATED SCOTT CURL
BASIC SCOTT CURL SITZEND

4093

1440 x 1720 x 1780 mm

BASIC SQUAT RACK
BASIC SQUAT RACK

4094

KG 90 kgKG 65 kg



811600 x 1260 x 1330 mm

BASIC INCLINE BENCH
BASIC SCHRÄGBANK

4096

1210 x 1260 x 1160 mm

BASIC PRESS BENCH
BASIC DRÜCKBANK

4097

KG 80 kgKG 84 kg



83

BASIC PRESS BENCH ADJUSTABLE
BASIC DRÜCKBANK VERSTELLBAR

4103

1674 x 1320 x 1558 mm

UNIVERSALBANK LEICHT

1280 x 680 x 440 mm

MULTI POSITION BENCH LIGHT 

4112

KG 28 kgKG 90 kg



851400 x 700 x 890 mm

BASIC 45° BACK EXTENSION
BASIC 45° RÜCKENSTRECKER

4119

MULTI RACK STATION MIT KLIMMZUG

1650 x 1650 x 2310 mm

MULTI RACK  WITH CHIN-UP BAR

4156

KG 220 kgKG 59 kg



871200 x 700 x 1180 mm

BASIC ROMAN CHAIR ADJUSTABLE
BASIC ROMAN CHAIR VERSTELLBAR

4165

LANGHANTELABLAGE

1280 x 980 x 1860 mm

BARBELL RACK 

4479

KG 70 kgKG 40 kg



891960 x 1200 x 1200 mm

BASIC DECLINE BENCH
BASIC NEGATIVDRÜCKBANK 

4847

500 x 355 x 210 mm

BASIC STEP
BASIC STEP

4922

KG 12,5 kgKG 86 kg



Die 5 Modelle der gym80 INNOVATION-Serie runden das Angebot an Steck-

gewichtmaschinen ab. Mit INNOVATION werden komplexe Muskelbereiche 

trainiert, die in einem natürlichen Bewegungskontext zusammenarbeiten. 

Durch ein Muskelschlingentraining werden die zusammenhängenden Muskel-

ketten aktiviert. Diese lernen als Einheit zu agieren. Die Maschinen der gym80 

INNOVATION-Serie sorgen für neue Impulse in deinem Training. Materialien, 

Funktionalität sowie Einstellbarkeit in gewohnter Qualität. Die perfekte Biome-

chanik gepaart mit wirkungsvollen Belastungsprofilen sorgen für einzigartige 

Trainingserlebnisse und -ergebnisse.

The 5 models in the gym80 INNOVATION series add the finishing touch to 

the weight stack machines. INNOVATION trains complex areas of muscle that 

work together in the natural context of movement. The interacting muscle 

chains are activated through this muscle loop training. They learn how to act 

as a single unit. The equipment in the gym80 INNOVATION series delivers new 

stimulus for your training. Materials, functionality and adjustability with the 

quality you expect. The perfect biomechanics coupled with effective load pro-

files ensure unique training experiences and results.

INNOVA 
TION

80
Bei der Entwick-
lung hat Dr. Gottlob 
vom Gottlob-Institut 
federführend mit-
gewirkt. 

Dr. Gottlob from the 
Gottlob Institute 
played a vital role 
during develop-
ment.

FACTS



932150 x 1250 x 1570 mm 213 kg

INNOVATION LEG PRESS
INNOVATION BEINPRESSE

5001

1300 x 1380 x 2050 mm

INNOVATION GLUTES MACHINE
INNOVATION GLUTEUSMASCHINE

5002

KG 320 kgKG 550 kg 85 kg (optional 165 kg) 



952210 x 1120 x 1570 mm 135 kg (optional 165 kg)

INNOVATION ROWER MACHINE
INNOVATION RUDERMASCHINE

5003

1270 x 1880 x 1270 mm

INNOVATION CURLER MACHINE
INNOVATION CURLER MASCHINE

5004

85 kg (optional 105 kg)KG 290 kgKG 310 kg



971240 x 1160 x 1640 mm 165 kg (optional 213 kg)

INNOVATION MULTI EXTENSION MACHINE 
INNOVATION MULTISTRECKMASCHINE

5006

1649 x 749 x 1263 mm 85 kg

ABDUCTION & ADDUCTION MACHINE
ABDUKTION & ADDUKTION KOMBI

5011

KG 325 kgKG 440 kg



99105 kg1583 x 1109 x 1568 mm

ABDOMINAL & BACK MACHINE
BAUCH & RÜCKEN KOMBI

5012

1170 x 1149 x 1563 mm 105 kg

LEG EXTENSION & LEG CURL MACHINE 
BEINBEUGER & BEINSTRECKER KOMBI

5013

KG 350 kgKG 375 kg



105 kg1351 x 778 x 1948 mm

BUTTERFLY & BUTTERFLY REVERSE MACHINE
BUTTERFLY & BUTTERFLY REVERSE KOMBI

5014

Mehr INfos 
auf gym80.de

KG 400 kg



Die Maschinen der gym80 DUAL-Serie sind an Präzision kaum zu überbieten. Alle  

Maschinen haben voneinander unabhängige Last- oder Kraftarme. Die Bewegungsbah-

nen konvergieren oder divergieren, sodass ein optimaler Bewegungsverlauf und eine 

maximale Bewegungslänge gewährleistet sind. Die komplexe Konstruktion aller Geräte 

ergibt eine perfekte Biomechanik, optimale Widerstandskurven, individuelle Einstellbar-

keit sowie höchste Funktionalität. Alle Oberkörper-Modelle dieser Serie verfügen über 

eine Einstiegshilfe. Das erleichtert dir sowohl den Einstieg in die Ausführung als auch 

den Abschluss eines Trainingssatzes – für ein überragendes Trainingsgefühl.

The equipment in the gym80 DUAL series is virtually unsurpassed in terms of its preci-

sion. All machines have load and strength arms that are independent of each other. The 

movement trajectories converge or diverge, ensuring the best possible movement pro-

cess and maximum length of movement. The complex design of all of the equipment 

results in perfect biomechanics, optimised resistance curves, customisable adjustability 

and superlative functionality. All of the upper body models in this series have easy entry. 

This makes it easier for you both to step into the equipment and to finish your training 

set - for an excellent all-round training experience.

DUAL

80
Ideal um grund-
sätzlich vorhan-
dene körperliche 
Dysbalancen aus-
zugleichen. 

Ideal for compen-
sating any physical 
dysbalances.

FACTS



1051660 x 1850 x 1570 mm 105 kg (optional 165 kg)

DUAL CHEST PRESS
BRUSTPRESSE DUAL

3041

85 kg (optional 165 kg)2100 x 1640 x 1570 mm

DUAL INCLINE CHEST PRESS
SCHRÄGBANK DUAL

3042

KG 495 kgKG 480 kg



1072180 x 1800 x 1570 mm 85 kg (optional 165 kg)

DUAL SHOULDER PRESS
SCHULTERPRESSE DUAL

3043

135 kg (optional 165 kg)1680 x 1400 x 2250 mm

DUAL LAT PULLDOWN
RÜCKENZUGMASCHINE DUAL

3044

KG 420 kgKG 480 kg



1091800 x 1220 x 1570 mm 135 kg (optional 165 kg)

DUAL SEATED ROW
RUDERMASCHINE DUAL

3045

2 x 105 kg (optional 2 x 165 kg)2200 x 1800 x 1850 mm

DUAL LEG PRESS
BEINPRESSE DUAL

3046

KG 590 kgKG 415 kg



CABLE
ART

Die 6 Modelle der gym80 CABLE ART-Serie sind kabelzuggeführte Trainings-

stationen mit vielfältiger Funktionalität und Einsetzbarkeit. Alle Stationen der 

CABLE ART-Serie verfügen über zahlreiche Nutzungsmöglichkeiten. Zwei frei 

bewegliche kugelgelagerte Kabelzugelemente und zwei unabhängige Ge-

wichtsblöcke ermöglichen individuelle Trainingsreize. Die Stationen können 

platzsparend aneinander gereiht werden und sowohl als Kraftsport-Zirkel als 

auch als Einzelstation zum Einsatz kommen. Das Training ist sehr anspruchs-

voll, individuell und funktional zugleich. Du kannst bei deinem Training nicht 

nur die Belastung, sondern auch Bewegungsverlauf und -richtung individuell 

bestimmen.

The 6 models in the gym80 CABLE ART series are cable pull-guided training 

stations with a variety of functions and options for use. All stations in the 

CABLE ART series feature numerous potential uses. Two freely mobile, ball 

bearing-supported cable pull elements and two independent weight blocks 

allow you to create personalised training stimuli. The stations can be lined up 

next to each other to save space and be used as a strength sports circuit, or 

used individually. The training is very challenging, personal and functional at 

the same time. You can customise not only the load, but also the movement 

sequence and its direction in your training.

80
Über 100 Übungen 
an nur 6 Stationen. 

Over 100 exercises 
on just 6 stations.

FACTS



1131500 x 1300 x 1820 mm 2 x 55 kg (optional 2 x 105 kg)

CABLE ART NO. 1 - SHOULDER & BACK+
CABLE ART NR. 1 - SCHULTER & RÜCKEN+

5101

2 x 85 kg (optional 2 x 135 kg)1400 x 1300 x 2420 mm

CABLE ART NO. 2 - LATISIMUS & TRAPECIUS+
CABLE ART NR. 2 - LATISIMUS & TRAPEZIUS+

5102

KG 410 kgKG 350 kg



1151760 x 1500 x 1820 mm 2 x 55 kg (optional 2 x 105 kg)

CABLE ART NO. 3 - CHEST & SHOULDER+
CABLE ART NR. 3 - BRUST & SCHULTER+ 

5103

2 x 55 kg (optional 2 x 105 kg)1600 x 1300 x 1950 mm

CABLE ART NO. 4 - BICEPS & TRICEPS+
CABLE ART NR. 4 - BIZEPS & TRIZEPS+

5104

KG 350 kgKG 350 kg



1171300 x 1300 x 1860 mm 2 x 55 kg (optional 2 x 105 kg)

CABLE ART NO. 5 - UPPER BODY+
CABLE ART NR. 5 - OBERKÖRPER+

5105

2 x 55 kg (optional 2 x 105 kg)1300 x 1300 x 1820 mm

CABLE ART NO. 6 - LEGS+
CABLE ART NR. 6 - BEINE+

5106

KG 350 kgKG 350 kg



FUNC 
TIONAL

Im gym80 FUNCTIONAL-Sortiment findest du von der funktionellen Einzel-

station, wie zum Beispiel dem Glute Ham Developer, bis hin zur großflächigen 

Installation aus der IRON QUBE Serie, ein umfassendes Angebot an funktionel-

len Trainingsstationen. Bei der Entwicklung wurde ein spezielles Augenmerk 

auf Funktionalität, Vielfältigkeit und Individualität gelegt. Hochwertigste 

Materialien gepaart mit smarten Lösungen. Functional Training ist einfach 

und hochkomplex zugleich – unser gym80 FUNCTIONAL-Sortiment bedient 

genau diesen Anspruch. Hier findest du sicher die richtige Ausstattung für 

deine Functional Fläche. 

The gym80 FUNCTIONAL range extends from functional individual stations 

such as the Glute Ham Developer to extensive installations from the IRON 

QUBE series, featuring a comprehensive array of functional training stations. 

During development, particular attention was paid to functionality, versatility 

and individuality. The highest-quality materials coupled with smart solutions.  

Functional training is simple and highly complex at the same time - our gym80 

FUNCTIONAL range serves precisely this demand. Here is where you’re sure to 

find the right equipment for your functional space. 

80
gym80 ist Vorreiter  
und hat schon vor 
15 Jahren den 
ersten IRON QUBE 
gebaut. 

gym80 is a pioneer 
and built the first 
IRON QUBE 15 
years ago.

FACTS



1213595 x 3010 x 2595 mm

4445

IRONQUBE M
IRONQUBE M

85 kg (optional 105 kg) 3680 x 3010 x 3060 mm 85 kg (optional 105 kg)

4945

IRONQUBE M+
IRONQUBE M+

KG 540 kgKG 540 kg



1234680 x 3560 x 2595 mm 85 kg (optional 105 kg)

4446

IRONQUBE L
IRONQUBE L

85 kg (optional 105 kg)4440 x 3610 x 3040 mm

4946

IRONQUBE L+
IRONQUBE L+

KG 555 kgKG 725 kg



1257355 x 5480 x 2865 mm 85 kg (optional 105 kg)

4447

IRONQUBE XL
IRONQUBE XL

KG 1355 kg



12710470 x 5480 x 2945 mm 2 x 85 kg (optional 2 x 105 kg)

4448

IRONQUBE XXL
IRONQUBE XXL

ALLE IRONQUBES SIND AUCH ALS  
OUTDOOR VARIANTE ERHÄLTLICH.

ALL IRONQUBES ARE ALSO AVAILABLE  
FOR OUTDOOR PURPOSES.

*PUNCHMASTER (optional). Zubehör nicht enthalten.

KG 2260 kg
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4974

820 x 1300 x 2310 mm

IRONQUBE PT
IRONQUBE PT

1000 x 740 x 540 mm

SISSY SQUAT
SISSY SQUAT

4347

KG 40 kgKG 200 kg



1311700 x 790 x 1460 mm

GLUTE HAM DEVELOPER
GLUTE HAM DEVELOPER

4434 4406

GLUTE BUILDER
GLUTE BUILDER 

1405 x 1914 x 353 mm KG 120 kgKG 145 kg
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4407

GLUTE BUILDER ELASTIC BAND PACKAGE
GLUTE BUILDER ELASTIKBÄNDERSET

1930 x 1600 x 2180 mm

4422

GLUTE BUILDER 2.0
GLUTE BUILDER 2.0

KG 245 kg
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HALF RACK
HALF RACK

5221

1761 x 1407 x 2305 mm

GEWICHTHEBEPLATTFORM

5224

OLYMPIC BAR PLATFORM

HALF RACK PLATFORM
HALF RACK / KNIEBEUGENSTÄNDER PLATTFORM

5225

KG 205 kg
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4401

1890 x 1118 x 1510 mm

FTM DEADLIFT MACHINE
FTM DEADLIFT MASCHINE

2 x 85 kg (optional 2 x 165 kg)

4402

1770 x 1251 x 2274 mm 2 x 85 kg (optional 2 x 165 kg)

FTM INCLINE PRESS MACHINE
FTM SCHULTER- & BRUSTPRESSE

KG 180 kgKG 140 kg
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4403

1940 x 1429 x 1510 mm

FTM PUSH & PULL MACHINE
FTM ZUG- & DRUCKMASCHINE

2 x 85 kg (optional 2 x 165 kg)

4413

4120 x 2538 x 2450 mm

SLING RACK SMALL
SLING RACK KLEIN

KG 155 kgKG 160 kg
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4414

5820 x 2538 x 2451 mm

SLING RACK MEDIUM
SLING RACK MITTEL

4415

8600 x 2538 x 2452 mm

SLING RACK LARGE
SLING RACK GROSS

KG 345 kgKG 265 kg



MOB 
ILITY
Wir sind der Meinung, dass Mobili-

tät zu einem starken Menschen ge-

hört. Das Beweglichkeitstraining hat 

viele Vorzüge; neben Linderung bei 

Schmerzen des Bewegungsapparates 

und der therapeutischen Unterstüt-

zung bei verschiedensten Krankhei-

ten, ist das Beweglichkeitstraining ein 

wichtiger Bestandteil der Prävention. 

Bei gesundem Muskeltraining unter-

stützt dich das Mobilitätstraining bei 

der Übungsausführung, mindert das 

Verletzungsrisiko und wirkt muskulä-

ren Dysbalancen entgegen.  

Der Mobility Qube ist die ideale 

Trainingsstation für Individual- und 

Gruppentraining. 10 Stationen auf 

weniger als 6 qm bieten zahlreiche 

Möglichkeiten. Die Basisübungen 

werden euch durch das Scannen der 

QR-Codes direkt als Video angezeigt. 

Jetzt die „mobile Welt“ entdecken!

We believe that mobility makes 

people strong. Mobility training 

has many advantages: as well as 

alleviating musculoskeletal pain 

and providing therapeutic support 

for a variety of conditions, mobility 

training is also an important aspect 

of prevention. With healthy muscle 

training, mobility training helps you 

carry out the exercises, reduces the 

risk of injury and counteracts mu-

scular dysbalances. 

The Mobility Qube is the ideal 

training station for individual and 

group training. 10 stations on just 

6 m2 offer a variety of options. You 

can watch the basic exercises di-

rectly in a video by scanning the QR 

code. Discover the „mobile world“ 

today!

 

80
Von der Massage-
liege zum Mobility 
Qube - die Revolu-
tion des Mobilitäts-
training.

From massage 
couch to Mobility 
Qube - the revo-
lution of mobility 
training.

FACTS
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4979

3043 x 1932 x 2197 mm

MOBILITY QUBE SMART
MOBILITY QUBE SMART

8 Trainingsstationen und 2 Faszienstationen 
auf weniger als 6 Quadratmetern:

8 training stations and 2 fascias stations 
on less than 6 square meters:

EINSTELLBARE FASZIENROLLEN STATION  
ADJUSTABLE FASCIA ROLL STATION 

EINSTELLBARE KUGELROLLEN STATION  
ADJUSTABLE BALL ROLL STATION

HÖHENVERSTELLBARE OBERER RÜCKEN STATION  
ADJUSTABLE UPPER BACK STATION

SPROSSENWAND STATION  
WALL BARS STATION

VERSTELLBARE POLSTERROLLEN STATION  
ADJUSTABLE PADDED ROLL STATION

HÖHENVERSTELLBARE GLUTEUS DEHNSTATION  
GLUTEUS STRETCHING STATION

WADEN STRETCHSTATION  
CALVES STRETCHING STATION

HÜFTBEUGE STRETCHSTATION  
HIP FLEXOR STRETCHING STATION

BRUST STRETCHSTATION  
CHEST STRETCHING STATION

TRANSVERSAL-STANGE  
TRANSVERSAL BAR

KG 350 kg



EQUIPM 
ENT

Our choice of accessories and equipment is extensive. Dumbbells, bars, discs, 

grips and so much more can be found here, along with a wide selection of 

accessories and smaller equipment. You can choose from our wide gym80 

EQUIPMENT range in order to add to your training area or complete it. Get to 

know more about the diversity and quality of gym80 equipment today.

Unsere Auswahl an Zubehör und Equipment ist sehr umfangreich. Hanteln, 

Stangen, Scheiben, Griffe und vieles mehr findest du hier genauso, wie eine 

große Auswahl an Zubehör und Kleinequipment. Du kannst aus unserem 

breitgefächerten gym80 EQUIPMENT-Sortiment auswählen, um deinen Trai-

ningsbereich zu ergänzen oder zu vervollständigen – lerne jetzt die Vielfalt 

und Qualität des gym80 Equipments kennen.

80
Der richtige Griff 
entscheidet über 
das richtige Trai-
ning. 

The right grip can 
make all the dif-
ference when it 
comes to the right 
training.

FACTS



149

CHROME DUMBBELL SET 1-10 KG

4060

CHROM KURZHANTELSET 1-10 KG
PU DUMBELLSET 2-20 KG

6701-6730

2 4 6

32 34

8 10

60585654525048464442403836

30282624222018161412

PU KURZHANTELSET 2-20 KG

PU DUMBELL 2-60 KG
PU KURZHANTEL 2-60 KG

6731

2 4 6 8 10

2018161412

1200 x 400 x 300 mm 110 kgKG 132 kg
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PU DUMBBELLSET 42-50 KG

6732

PU KURZHANTELSET 42-50 KG

PU DUMBELLSET 22-40 KG
PU KURZHANTELSET 22-40 KG

6733

32 34 403836

3028262422

5048464442

PREMIUM WOMAN’S OLYMPIC BAR 201 CM 15 KG

2186

OLYMPISCHE PREMIUM DAMEN-LANGHANTEL 201 CM

PREMIUM OLYMPIC BAR 220 CM 20 KG
OLYMPISCHE PREMIUM LANGHANTEL 220 CM

2187
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OLYMPIC TRAINING BAR 220 CM 20 KG

2188

OLYMPISCHE LANGHANTEL 220 CM

PREMIUM CURL BAR 120 CM 11 KG
PREMIUM SZ-LANGHANTEL 120 CM 11 KG

2189

TRAINING BAR 165 CM 13 KG

2190

LANGHANTEL 165 CM

TRAINING BAR 180 CM 15 KG
LANGHANTEL 180 CM

2191
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2192

TRAINING CURL BAR 120 CM 9 KG
SZ-STANGE 120 CM

FIXED BARBELL PU 10-40 KG
PU LANGHANTEL 10-40 KG

6761-6776

10 12 14

40

16 18

38363432302826

242220

2193

SNAP LOCK COLLAR (PAIR)
SNAP LOCK STELLRING (PAAR)

SZ BARBELL PU 10-40 KG
PU SZ-LANGHANTEL 10-40 KG

6781-6796

10 12 14

40

16 18

38363432302826

242220
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PU DISC 50 MM 1,25-25 KG
PU GEWICHTSSCHEIBE 1,25-25 KG

6741-6747

1,25 2,5 5

15 20

10

25

PU BUMPER DISC 5-25KG
PU BUMPER DISK 5-25KG

2258-2262

5

15 20

10

25

2251-2256

PU COMPETITION BUMPER DISC 2,5-25KG
PU COMPETITION BUMPER DISK 2,5-25KG

2,5 5

15 20

10

25

RACK FOR 4 TRAINING BARS
LANGHANTELSTÄNDER FÜR 4 LANGHANTELN

3080

150 x 600 x 450 mm 13 kgKG
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DUMBBELL RACK 
KURZHANTELSTÄNDER (LANG)

4050

DISC STAND 
GEWICHTSSCHEIBENSTÄNDER

4052

4053

BARBELL RACK 
LANGHANTELSTÄNDER FÜR 8 LANGHANTELN

DUMBBELL RACK 
KURZHANTELSTÄNDER (KURZ)

4056

710 x 2500 x 445 mm 105 kg KG

1340 x 850 x 580 mm 25 kgKG

1500 x 775 x 860 mm 105 kg

705 x 1240 x 445 mm 60 kgKG

KG
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DISC STAND 45° 
45° GEWICHTSSCHEIBENSTÄNDER

4169

MAT STORAGE FOR 30 PCS
MATTENHALTER FÜR 30 MATTEN

4908

4910

PUMP SET RACK
PUMP SET ABLAGE

KETTLEBELL RACK FOR 12 PCS
KETTLEBELL ABLAGE FÜR 12 KETTLEBELLS

4923

1050 x 600 x 1005 mm 35 kg KG1700 x 500 x 1720 mm 80 kg

2000 x 865 x 875 mm 40 kgKG 1000 x 1000 x 800 mm 45 kgKG

KG
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BARBBELL BICEPS CURL ISOLATOR
BIZEPSCURL ISOLATOR

4940

COMBI KETTLEBELL-DUMBBELL RACK
ABLAGE KETTLEBELLS / KURZHANTELN

4272

4271

DUMBBELL SPOTTER
KURZHANTEL SPOTTER

560 x 1320 x 420 mm 55 kg

260 x 375 x 600 mm 4 kgKG 1400 x 1300 x 740 mm 52 kgKG

KG
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½ BARBELL RACK 
HALBER LANGHANTELSTÄNDER 

4091

POWER CURL BARBELL RACK
POWER CURL LANGHANTELSTÄNDER

4157

4938

VERTICAL BARBELL & PLATE HOLDER
VERTIKALER LANGHANTEL- UND PLATTENHALTER

MULTI-POWER STATION - CABLEBAR
MULTI-POWER STATION VERBINDUNGSSTANGE

2149

1500 x 800 x 700 mm 95 kg KG270 x 1515 x 500 mm 88 kg

1610 x 1200 x 755 mm 56 kgKG 30 x 30 x 1005 mm 6 kgKG

KG
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2109

LEATHER ANKLE STRAP
KNÖCHEL LEDERRIEMEN

2111

2110

LAT BAR
LATZUGSTANGE

PARALLEL PALMS BAR
LATZUGSTANGE PARALLEL

2116

LAT BAR WITHOUT RUBBER GRIP
LATZUGSTANGE OHNE GUMMIGRIFF

2112

STRAIGHT TRICEPS PRESS
TRIZEPSSTANGE GERADE

2113

EZ TRICEPS BAR
SZ-TRIZEPSSTANGE

2121

PARALLEL HANDLE
PARALLELGRIFF

2123

V-TRICEPS HANDLE
TRIZEPS-V-STANGE
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2127

ALTERNATIVE V-PRESS
TRIZEPS-V-STANGE NR. 2

2128

2132 2142

V-PRESS WITH END STOPS
TRIZEPS-V-STANGE NR. 3

TRICEPS ROPE
TRIZEPSSEIL

CABLE STATION STIRRUP HANDLE
KABELZUG BÜGELGRIFF

2147

2154

2152

2315

TEXTIL STRAP FOR CABLE ART
FUSSSCHLAUFE FÜR CABLE ART

TRICEPS ROPE ONESIDED
TRIZEPS SEIL EINSEITIG

LONG PULLY HANDLE
LONG PULLEY GRIFF

RUBBERFEET HANDLE FOR CABLE ART
GUMMIFUSSSCHLAUFE FÜR CABLE ART





INDIVIDUAL 
ISIERUNG

Wähle zwischen 18 Polster-Standardfarben 
und kombiniere diese mit deinen Wunsch-
Nahtfarben. 

POLSTER UPHOLSTERY 

Weiß White 

Mohn Poppy 

Dunkelbraun Dark Brown

Agave Agave

Silber Silver 

Lima Lima

Rubin Ruby

Schwarz Black

Atoll Atoll

Schiefer Schist

Terracotta Terracotta

Taupe Taupe

Limone Lime 

Granit Granite

Beige Beige

Feuer Fire

Braun Brown

Avocado Avocado

Choose from 18 standard upholstery  
colours and combine them with your  
favourite seam colours. 

Nicht nur Farben sondern auch Haptik und 

gelaserte sowie gestickte Logos gehören zu 

unseren Individualisierungsoptionen. Ob Polster 

oder Rahmen und Verkleidungen, bei uns 

kommt nichts „von der Stange“. Dabei gibt 

es unzählige Farbvarianten zu entdecken. Wir 

sorgen dafür, dass euer Gerätepark einzigartig 

ist! Jetzt Möglichkeiten kennenlernen und be-

geistern lassen!

Not just colours, but also haptics - and lasered 

as well as embroidered logos - are just some of 

our personalisation options. Whether it be the 

padding or the frame and trims, nothing we do 

is simply „off the shelf“. There are countless co-

lour variations to discover. We ensure that your 

equipment park is unique! Learn more about 

and be inspired by the possibilities today!

INDIVIDUAL 
IZATION

Rahmen- und Verkleidungsfarben kannst 
du bei gym80 frei kombinieren. Vier Stan-
dardfarben (glänzend) stehen dir dafür 
zur Auswahl. Sonderwünsche gerne auf 
Anfrage. 

RAHMEN UND VERKLEIDUNG FRAME AND WEIGHT COVER

Weiß White Silber Silver Anthrazit Anthracite Schwarz Black

Frame and weight cover colours can be 
freely combined at gym80. There are four 
standard colours (glossy) to choose from.  
Special requests are available on request. 

Auf das Polster sollen gestickte oder gelaserte Grafiken oder Logos? 
– Kein Problem!

Embroidered or lasered graphics or logos should be placed on the 
upholstery? – No problem!

BESTICKUNG STITCHING



gym80internationalgym80 International GmbH   
Wiesmannstraße 46   
45881 Gelsenkirchen

+49 209-970 640   
info@gym80.de   
gym80.de

#KINGOFMACHINES


